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REGOLAMENTO “CALASCIO STREET BOULDER”

PREMESSA E CARATTERISTICHE GENERALI

L'evento e caratterizzato dallo svolgimento di diverse prove di arrampicata sportiva da effettuarsi sulle pareti
esterne degli edifici pubblici e privati del borgo di Calascio, le quali, grazie alla loro caratteristica edificazione e
conformazione, risultano essere particolarmente idonee allo svolgimento di tale attivita sportiva.

Per quanto riguarda le specificita della competizione, I'organizzazione comunica che: A) Tale attivita sportiva non
prevede |'uso di alcun materiale tecnico (quali chiodi, spit o altre attrezzature utilizzate per I'arrampicata sportiva),
pertanto gli edifici non saranno in alcun modo modificati, manomessi o danneggiati da tale evento;

B) | partecipanti faranno esclusivamente uso della polvere di magnesio (magnesite), che potrebbe
superficialmente impolverare le pietre utilizzate. Sara compito dell'Associazione A.S.D. Mountain Evolution
ripulire gli edifici da eventuali residui di magnesite;

C) Tale manifestazione si configura come attivita della Scuola di Montagna Mountain Evolution ed e pertanto
svolta sotto la supervisione delle Guide Alpine del Collegio Regionale Abruzzo e degli istruttori di arrampicata
certificati F.A.S.I. (Federazione Arrampicata Sportiva Italiana);

D) La manifestazione si svolgera osservando tutte le necessarie misure di sicurezza atte a salvaguardare
lincolumita dei partecipanti e degli spettatori;

E) Nello svolgimento delle prove verranno obbligatoriamente utilizzati i Crash Pads regolamentari, materassi
portatili appositamente costruiti per lo svolgimento di tale attivita sportiva. L'altezza delle prove di arrampicata
sara comunque limitata e tale da garantire la totale incolumita dei partecipanti;

F) Si solleva il proprietario dell'edificio da qualsiasi responsabilita civile e penale per eventuali danni arrecati a
cose 0 persone durante lo svolgimento dell'evento.

SICUREZZA ED EQUIPAGGIAMENTO

Tutti gli iscritti dovranno avere scarpette adatte per la pratica dell'arrampicata sportiva. | responsabili delle zone
boulder potranno in qualsiasi momento allontanare le persone non munite dei requisiti di sicurezza. E
obbligatorio avere con sé un Crash Pad.

| partecipanti dovranno “pararsi”, ovvero assistersi nella caduta, a vicenda, onde evitare infortuni. In circostanze
eccezionali, durante lo svolgimento della manifestazione, il responsabile del settore potra decidere di chiudere e
di cancellare uno o piu blocchi per preservare l'incolumita degli atleti o l'integrita della parete.

Chiunque venga trovato a scalare al di fuori dei percorsi di gara verra automaticamente squalificato e segnalato
alle autorita competenti.
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PRE-ISCRIZIONE AL CONTEST

La pre-iscrizione si effettua solo tramite il sito: https://www.mountainevolution.com/csb dove gli interessati
dovranno compilare una scheda con i propri dati anagrafici in modo corretto, senza usare pseudonimi o
nickname, inserendo un indirizzo e-mail valido e la data di nascita.

ISCRIZIONE AL CONTEST

Le iscrizioni al contest aprono da sabato 28 alle ore 17.00 in Piazza della Repubblica, presso il gazebo dedicato
alla gara. Tutti gli iscritti alla gara avranno diritto al Pacco Gara che comprende: acqua, maglietta CSB e buoni
pasto.

I costo dell'iscrizione € 10 Euro.

| NON PRE-ISCRITTI al contest tramite il sito, potranno iscriversi in loco presso il gazebo informazioni in Piazza
della Repubblica fino al raggiungimento della quota massima di iscritti totali pari a 300 partecipanti.

Tutti gli atleti dovranno compilare, o portare gia compilato, il modulo di responsabilita con i propri dati anagrafici.
Per i minorenni il modulo dovra essere compilato e accompagnato dai dati (numero, scadenza e comune di
rilascio) del documento del genitore.

IMPORTANTE: qualora si sorprendesse qualsiasi persona arrampicare fuori dalle zone contrassegnate,
questa verra immediatamente allontana, squalificata dal contest e segnalata alle autorita competenti.

IL CONTEST

Le zone boulder sono specificate sulla mappa e sono a disposizione dei partecipanti e monitorate dai responsabili
dell'associazione.

Tutti i blocchi sono contraddistinti da un'immagine numerata dove viene segnato il percorso del problema.
Affinché il blocco sia valido, I'iscritto dovra partire con le mani sullo start o sit-start e dopo aver sollevato i piedi da
terra dovra raggiungere il top, tenendo la posizione almeno tre secondi.

FINALI

L'Accesso alla Finale sara determinato dal punteggio realizzato dal numero di top raggiunti su i blocchi di gara
(blocchi verdi 1pt - blocchi rossi 5pt - blocchi neri 15pt). In caso di parita si vedono le qualifiche, in caso di parita
delle qualifiche si da il pari merito. Le finali sono divise in due categorie: Uomini € Donne senza Limiti di Eta.

Mountain Evolution

Guide alpine e accompagnatori di media montagna
Mobile: +39 347 7661126

Email: mountainevolution@gmail.com

Web: www.mountainevolution.com



